Me estoy

curanaao

cada G
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GgUEe Pasa,.
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Soy mas
fuerte de lo

gue creo,

()



Soy digno de
una relacidén

AaMOY0sa Y

sa\udaae,









Estoy abierto
a nuevas

posibilidades.

N




Contio en
que Todo
sucede povr

una razon,



Estoy
completo y
entadrcpor

mi ‘cuenta.



SOy mevrecedoy

de un amovr

q4¢e '

amable,



Honvro mis
sentimientos
4 me doy
Tiempo para

Sanayr .,
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Soy capaz de
crear un

fufuro

va\amTe,






Soy digno de
Un amor gue

crezca y

‘Horeaap,



EsToy
aqradecido por
el amor que he

experirantado,

N






Contio en mi
capacidad

Para sanar,

@



Estoy
aprendiendo a
amarme mas

profundamente,

N



Estoy
orgulloso de

mi progreso.



Me perdono a

mi mismo y a

/ 7

\oslfF « Was,



EsToy abierfo a
nuevas
experliencias y

relaciones,

N



Contio en el
tiempo de mi

vida,






Soy digno de
Un amor gue

me eleve,

)




Estoy
aqradecido por
el apoyo de
Mis 37.:30S y

fa"fi; ® S o



Libevro
cualguier
resentimiento y

elijo la paz,



Estoy en
proceso de
convertivme en
la me br Lersién

de mi mismo.,



Mevrezco sevr
fratado con

respeto y
amabilidad.






Soy paciente
con mi viaje

de sanacién,

N



Co
ntio en
! Gue
e amor m
ne 6
ontrard d
e

n .o
S0
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Estoy
agradecido
por mi
fuerza

inTevior,












Soy suficiente

tal como soy.

N




Libero la
necesidad de
atervarme al

dolor,



Esfoy vodeado
de energia

positiva,






